
 
Designação do projeto | SUSTAINABLE TROUT – Promoção, Valorização e 

Sustentabilidade da Truta de Boticas 

Categoria do Projeto| Projetos – Piloto Inovadores 

Região de intervenção |NORTE  

Entidade beneficiárias | 513827218 – Mais Boticas, Associação Empresarial Botiquense 

(Líder)| 515134465 – AQUAVALOR, Centro de Valorização e Transferência de Tecnologia da 

Água Ass.| 600013758 – CIMO, Centro de Investigação de Montanha do IPB | 506886964 – 

Câmara Municipal de Boticas 

Data de início | 31/08/2023 

Data de conclusão | 31/10/2026 

Investimento total | € 199 258 

Apoio financeiro | €108 194 

O Alto Tâmega é caraterizado por um baixo VAB no sector secundário. Aumentar o valor 
económico da região com o desenvolvimento de projetos dinamizadores da economia local 
através da valorização de recursos endógenos, é de suma importância. A truta, uma das espécies 
piscícolas mais consumida na Europa, apresenta propriedades nutricionais e bioativas que lhe 
conferem um alto valor agregado, tornando-se uma matriz alvo para o desenvolvimento de 
novos produtos alimentares. O projeto SustainableTrout pretende valorizar os excedentes de 
truta-fário do posto aquícola de Boticas (Município de Boticas), criando um portfólio de 
produtos alimentares inovadores (CIMO-IPB/AquaValor) para exploração comercial (+Boticas), 
com o intuito de criar uma marca com forte valor regional e cultural. Pretende-se contribuir para 
a produção de soluções de alto-valor acrescentado, de interesse nacional, com impacto na 
sustentabilidade dos recursos endógenos e na dinâmica económica da região de Trás-os-
Montes. 
 


